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Jasmin Steinmetz

Nach meinem Studienabschluss in den Fachern Sport/
Sportwissenschaften, sowie Medien- und Kommuni-
kationswissenschaften an der Georg August Univer-
sitdt, war ich in der Presse- und Offentlichkeitsarbeit
tatig, bevor ich dann wieder zum Schwerpunkt Sport
wechselte.

Berufsbegleitend habe ich die Ubungsleiter C-Lizenz
absolviert, war damit im ASC Géttingen als Ubungs-
leiterin far Kinderballett im Einsatz und habe als Er-
ganzung den DTB-Trainer Pilates absolviert, um auch
im Fitness- und Gesundheitssport aktiv unterstitzen
zu kénnen.

Derzeit leite ich den tanzerischen Fachbereich im ASC Gottingen und bin in der Ver-
waltung der Tanzschule Krebs im Einsatz. Zusatzlich unterrichte ich Pilates im Got-
tinger Hochschulsport sowie im ASC Géttingen.

Meine Familie ist ebenfalls sportlich unterwegs, wir alle laufen sehr gerne, meine
Tochter tanzt Ballett und mein Sohn ist aktiv im Schwimmen.

Ich bin schon gespannt auf meinen neuen Einsatzbereich und freue mich Gber viele
schéne Stunden in ,, Gesunderhaltung durch Bewegung”.



